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L’Enragé / Sorj Chalandon .- Grasset, 2023

Révolte - Souffrance - Injustice - Déshumanisation - Colére - Rage de vivre
Roman

« En 1977, alors que je travaillais a Libération, j'ai lu que le Centre d’éducation surveillée de
Belle-lle-en-Mer allait étre fermé. Ce mot désignait en fait une colonie pénitentiaire pour
mineurs. (...) Le soir du 27 ao(t 1934, cinquante-six gamins se sont révoltés et ont fait le mur.
Tandis que les fuyards étaient cernés par la mer, les gendarmes offraient une piece de vingt
francs pour chaque enfant capturé. Alors, les braves gens se sont mis en chasse et ont traqué les
fugitifs dans les villages, sur les plages, dans les grottes. Tous ont été capturés. Tous ? Non : aux
premieres lueurs de I'aube, un évadé manquait a I'appel. Je me suis glissé dans sa peau et c’est
son histoire que je raconte. Celle d’un enfant battu qui me ressemble. La métamorphose d’un
fauve né sans amour, d’un enragé, obligé de desserrer les poings pour saisir les mains tendues. »
S.C.

Le Jour d’avant / Sorj Chalandon .- Grasset, 2017
Mine - Polar psychologique - Une aventure a chaque page ; on ne s’ennuie pas
Roman

« Venge-nous de la mine », avait écrit mon pére. Ses derniers mots. Et je le lui ai promis,
poings levés au ciel apres sa disparition brutale. J'allais venger mon frére, mort en
ouvrier. Venger mon pere, parti en paysan. Venger ma mére, esseulée a jamais. J'allais
punir les Houilléres, et tous ces salauds qui n’avaient jamais payé pour leurs crimes.

Défense de tuer / Louise Penny .- Actes Sud, 2013

Plongée dans les Paysages canadiens - On est porté - Huis-clos
Policier

Au plus fort de I'été, le Manoir Bellechasse, un hotel luxueux des Cantons-de-I’Est, accueille les
membres d’une riche famille anglo-canadienne réunis pour rendre hommage a leur défunt
patriarche. L'inspecteur-chef Armand Gamache, venu célébrer avec sa femme leur trente-
cinquieme anniversaire de mariage, constate rapidement le troublant comportement de cette
famille aux apparences parfaites. Sous la surface trop lisse bouillonne une inavouable rancune
longtemps refoulée. Dans les esprits comme dans le ciel, I'atmosphere s’alourdit. Bientot une
tempéte s’abat, laissant derriere elle un cadavre étrangement mis en scéne. Mais qui aurait
'audace de commettre un homicide sous les yeux de [linspecteur °?
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SOMMES-NOUS
LIBRES
DE VOULDIR
MOURIR ?

Evthanasie, svicide assisté :
les bonnes questions

Albin Michel

Les Ingénieurs du chaos / Giuliano da Empoli .- Lattes, 2024

Populisme - Réseaux sociaux - Manipulation politique
Roman

Dans le monde de Donald Trump, de Boris Johnson et de Matteo Salvini, chaque jour porte sa
gaffe, sa polémique, son coup d'éclat. Pourtant, derriere les apparences débridées du carnaval
populiste, se cache le travail acharné de dizaines de spin-doctors, d'idéologues et, de plus en plus
souvent, de scientifiques et d'experts du Big Data, sans lesquels ces leaders populistes ne
seraient jamais parvenus au pouvoir.
Ce sont ces ingénieurs du chaos, dont Giuliano da Empoli brosse le portrait. Du récit incroyable
de la petite entreprise de web-marketing devenue le premier parti italien, en passant par les
physiciens qui ont assuré la victoire du Brexit et par les communicants qui ont changé le visage
de I'Europe de I'Est, jusqu'aux théoriciens de la droite américaine qui ont propulsé Donald Trump
a la Maison Blanche, cette enquéte passionnante et inédite dévoile les coulisses du mouvement
populiste global. Il en résulte une galerie de personnages hauts en couleur, presque tous
inconnus du grand public, et qui sont pourtant en train de changer les régles du jeu politique et
le visage de nos sociétés.

Encabanée / Gabrielle Filteau- Chiba .- Gallimard, 2022

Isolement volontaire - Froid glacial - Humour et dérision
Roman

« Il n'y avait pas de mots assez souples et multicolores. Les couleurs de cette nuit blanche ont
réveillé en moi une palette d’espérance, bien plus que tous les amants du monde. L’hiver me
sembla chaque jour plus doux, plus lumineux, plus riche en apprentissages. »
Lassée par un quotidien aliénant, Anouk quitte son appartement de Montréal pour une cabane
abandonnée dans la région du Kamouraska, la ou naissent les bélugas. « Encabanée » au milieu
de I'hiver, elle apprend peu a peu les gestes pour subsister en pleine nature. La vie en autarcie a
- 40 °C est une aventure de tous les instants, un pari fou, un voyage intérieur aussi. Anouk se
redécouvre. Mais sa solitude sera bient6t troublée par une rencontre inattendue...

Sommes-nous libres de vouloir mourir / Eric Fourneret .- Albin Michel, 2018

Fin de vie - Liberté ? / Choix ? Complexité
Documentaire

Les débats frangais autour de I’euthanasie et du suicide assisté sont en général monopolisés par
les partisans et les adversaires radicaux du « droit de mourir dans la dignité ». Eric Fourneret,
philosophe spécialisé en philosophie morale et en éthique appliquée, rompt avec cette
confrontation binaire des « pour » et des « contre » en posant des questions de fond qui ne se
laissent pas trancher si facilement. Ces questions ont trait avant tout aux visions déterministe et
libertarienne de la volonté humaine, mais aussi au rapport complexe entre le choix individuel de
celui qui « veut mourir » et le contexte collectif dans lequel s’inscrit ce choix. Les cas de la
Belgique et de la Suisse sont analysés, comme celui des Etats-Unis (notamment I’Oregon), et bien
sOr, la pratique frangaise structurée par la loi Claeys-Leonetti. L'« obsession de la compassion»
est critiquée sans concession, tout autant que les dérives qui peuvent mener a une « obstination
palliative ».



FONOR DE RECONDO

FoeLd

Revenir a toi / Leonor de Recondo .- Grasset, 2021

Disparition - Souffrance — Délivrance
Roman

Lorsqu’elle recoit un message lui annoncant qu’on a retrouvé sa mere, disparue trente ans plus
tot, Magdalena n’hésite pas. Elle prend la route pour le Sud-Ouest, vers la maison éclusiere dont
on lui a donné I’adresse, en bordure de canal.
Comédienne réputée, elle a vécu toutes ces années sans rien savoir d’Apollonia. Magdalena a
incarné des personnages afin de ne pas sombrer, de survivre a I'absence. Dés lors que les
retrouvailles avec sa mere approchent, elle est a nu, dépouillée, ouverte a tous les possibles.
Revenir a toi, c’est son voyage vers Apollonia. Un voyage intérieur aussi, vers son enfance, son
pére, ses grands-parents, ses amours. Un voyage charnel, parenthese furtive et tendre avec un
jeune homme de la région. Lentement se dévoile un secret ancien et douloureux, une omission
tacitement transmise.
Revenir a toi, c’est aussi un hommage a Antigone et aux grands mythes littéraires qui nous
faconnent.

Monsieur de Paris /| Emmanuel Robert-Espalieu .- Michel Lafon, 2023

Histoire — Amour — Dévotion (d’'une maman)
Lire, si possible le premier roman « Fleur de sang », avant
Roman

Unique héritiere du bourreau de Joigny, Marguerite veut tenir la promesse faite a son pére :
s’assurer que son fils, Henri, perpétue la tradition familiale en devenant Monsieur de Paris,
I’exécuteur le plus connu du royaume. Mais le moment venu, Henri, décidé a fuir la vie de paria
gu’on veut lui imposer, s’est évaporé dans « la Vallée de la misere », les bas-fonds des quais de
Seine. Marguerite imagine alors I'impensable : officier elle-méme sur I’échafaud, a I'insu de tous,
le temps de retrouver son fils. Un risque immense pour une femme dans cette période sombre
et tumultueuse qu’est la fin de regne de Louis XIV. D’autant plus que les amitiés douteuses
d’Henri vont I’entrainer dans de bien ténébreuses affaires.

La Ronde des poupées / Tatiana Arfel .- Fugue, 2024

Dame pipi — Destins de femmes — Beautés de cceur — Refuge
Roman

A soixante ans passés, Emilienne a trop vécu, et trop peu cotisé... Aujourd’hui, elle est agente de
nettoyage dans les toilettes de la galerie commerciale Horizon — dame pipi, comme on dit. Le
temps d’une journée, douze autres femmes se succedent au miroir de cet espace sans ame, qui
devient le théatre de leur conversation intérieure ; il est pour elles une bulle, une tréve, un répit.
Une respiration dans le quotidien, I'unique endroit ou elles échappent au regard d’autrui. Estelle,
Nedjma, Raphaélle, Iris... Petite fille, jeune adulte ou femme tordue par I'age, chacune a son
parcours, son langage poignant ou dréle, ses fragilités et ses luttes. Se croyant seules, elles
scrutent leur reflet, en quéte d’une identité féminine aux contours mouvants. Mais peut-étre est-
ce Emilienne qui, sur le vif, leur invente a chacune une histoire ? Emilienne qui, au rythme des
procédures d’hygiene, revit sa propre vie ; son existence cabossée et insoumise, seulement
guidée par ses rencontres, sa soif de découverte et son furieux désir de liberté.

Par-dela leurs différences, le monologue intérieur de ces héroines du quotidien forme un cheeur
sororal, une ronde de solitudes qui les rassemble dans une méme certitude : nous ne sommes
pas des poupées.



